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ABSTRAK

Bahasa merupakan elemen yang sangat penting untuk melancarkan proses penyampaian
maklumat kepada seseorang. Salah satu variasi bahasa yang semakin jarang dituturkan ialah
bahasa halus. Bahasa halus merupakan fenomena berbahasa yang menjadi medium untuk
menyampaikan sesuatu mesej secara tersirat. Penyelidikan ini dijalankan untuk mengenal
pasti bahasa halus seperti perkataan atau frasa berlandaskan kerangka pengkategorian
eufemisme saranan Allan dan Burridge (1991) yang terdapat dalam ujaran masyarakat Iban
Sebuyau, Sarawak. Selain itu, penulisan ini menerapkan pendekatan metafora konseptual
(Lakoff & Johnson, 1980) untuk menganalisis unit kata atau frasa bagi setiap domain bahasa
halus tersebut. Metafora konseptual berperanan untuk membentuk pemahaman bagi domain
yang abstrak kepada domain yang lebih konkrit. Metafora konseptual pula berbentuk satu
set pemetaan yang mengandungi domain sumber dan domain sasaran. Kajian ini turut
menganalisis hubungan budaya dengan bahasa halus masyarakat Iban Sebuyau berpandukan
pendekatan Antropologi Budaya oleh Keesing (1981). Kajian ini menerapkan kaedah
kualitatif, iaitu melalui temu bual berstruktur untuk mendapatkan data melibatkan 10 orang
informan perempuan dan 10 orang informan lelaki. Hasilnya, kajian ini memperoleh 20 data
melalui empat domain, iaitu domain ketakutan, kematian, kepercayaan, dan kejantinaan.
Dapatan kajian menunjukkan data bahasa halus Iban Sebuyau berkait rapat dengan kerangka
metafora konseptual seperti metafora orientasi, metafora ontologi dan metafora struktural.
Pendekatan metafora konseptual yang disarankan oleh Lakoff dan Johnson (1980)
menunjukkan data bahasa halus masyarakat Iban Sebuyau mempunyai hubungan yang
sangat rapat dengan pengalaman dan kepercayaan masyarakat Iban. Hubungan bahasa halus
dengan konteks budaya masyarakat Iban Sebuyau juga menunjukkan sistem kepercayaan

dan menghormati alam lain amat dititikberatkan dalam setiap tutur kata.



Kata kunci: Bahasa halus, Iban Sebuyau, metafora konseptual, budaya, semantik kognitif



Conceptual Metaphors in the Euphemism of the Iban Sebuyau Community, Sarawak

ABSTRACT

Language is a very significant element to facilitate the process of conveying information to
someone. One of the language variations that is rarely spoken is the subtle language. Subtle
language is a language phenomenon that becomes a medium to convey a message implicitly.
This research is conducted to identify the subtle language such as words or phrase found in
the utterances of the Iban community of Sebuyau, Sarawak based on Allan and Burridge's
(1991) suggestions on framework of cathegorising euphemism. In addition, this paper
applies the conceptual metaphor approach (Lakoff & Johnson, 1980) to analyse the word or
phrase units for each of the subtle language domains. The conceptual metaphor plays a role
in interpreting the abstract domain to a more concrete domain. The conceptual metaphor
comprises a set of mappings containing the source domain and the target domain. This study
also analysed the correlation between culture and the subtle language of the Iban Sebuyau
community based on Keesing's (1970) Cultural Antrophology theory. This study applies
qualitative method through structured interviews to obtain data through 10 female and 10
male informants. As a result, this study obtained 20 data through four domains, namely the
domains of fear, death, trust, and masculinity. The results of the study showed that the data
of the subtle language is closely linked to the framework of conceptual metaphors such as
orientation metaphor, ontological metaphor and structural metaphor. The conceptual
metaphor approach suggested by Lakoff and Johnson (1980) shows that the subtle language
of the Iban Sebuyau community is highly correlated with the beliefs of the Iban community.
The relationship between subtle language and cultural context of Iban Sebuyau community
indicates that the belief system and respect for other nature are highly emphasised in every

word.



Keywords:  Euphemisms, Iban Sebuyau, conceptual metaphors, culture, cognitive

semantics
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BAB 1

PENGENALAN

1.1 Pendahuluan

Bab ini membincangkan latar belakang kajian, pernyataan masalah, objektif kajian,
persoalan kajian, justifikasi pemilihan domain, kepentingan kajian, takrifan konsep, dan

skop yang menjadi elemen serta panduan penting dalam kajian ini.

1.2 Latar Belakang Kajian

Bahasa halus atau eufemisme merupakan satu bentuk ujaran yang digunakan untuk
memperkatakan hal-hal yang sensitif. Eufemisme merupakan ujaran berbentuk kiasan yang
menggambarkan sesuatu rujukan dengan cara menimbulkan kesan yang baik, terutamanya
apabila item yang dinyatakan itu mengandungi konotasi yang dilihat buruk atau kasar
(Abdul Wahab, Abdullah, Mis, & Salehuddin, 2016). Trudgill (1995) dalam Apin dan
Wahab (2015) menyatakan bahawa kiasan dalam ujaran dianggap sebagai satu kaedah
mengenai perlakuan yang dilarang melalui faktor-faktor yang bersifat supernatural, tidak
beradab dan tidak wajar. Kajian Daud, Wahid dan Gedat (2017, 2018) menunjukkan
peratusan penggunaan bahasa halus oleh golongan remaja ialah 24.8 % jika dibandingkan
dengan golongan yang lebih tua, iaitu 39.5 %. Jadi, kajian Daud, Wahid dan Gedat (2017,
2018) memaparkan bahawa penggunaan bahasa halus dalam kalangan remaja dilihat sangat
terhad. Sehubungan dengan itu, kajian ini berfokus untuk mengenal pasti dan menganalisis
bahasa halus yang dituturkan oleh masyarakat Iban di Sebuyau, Sarawak serta menunjukkan

hubung kait bahasa halus dengan konteks budaya masyarakat Iban Sebuyau.



1.3  Pernyataan Masalah

Ujaran yang bersifat langsung dalam komunikasi dilihat menjadi kebiasaan
seseorang untuk menyampaikan hasrat, emosi atau idea tanpa mengambil kira faktor
sensitiviti atau implikasi negatif terhadap pihak yang terlibat dalam interaksi. Suhaimi
(2016) menyatakan bahawa ujaran yang berterus terang mungkin boleh ditafsir sebagai
sesuatu yang bersifat kasar, menakutkan, menghina, atau menyinggung perasaan seseorang.
Bahasa yang kurang sopan, berunsur lucah dan kesat semakin bersifat fenomenal digunakan
dalam pertuturan harian (Agus, 2012). Penggunaan bahasa yang baik dan halus sifatnya
merupakan kaedah yang wajar digunakan oleh setiap individu bagi mengekalkan kesopanan
berbahasa ketika berinteraksi dengan pihak yang dilawan bercakap. Menurut Ahmad,
Yahya, Hashim, dan Mahmor (2016), kata-kata yang mempunyai unsur kesopanan
merupakan kata yang tidak mengandungi sebarang unsur sindiran, tetapi mempunyai
elemen kejujuran serta tidak menyinggung perasaan orang lain ketika bertutur. Ketinggian
budi bahasa sesuatu masyarakat termasuklah masyarakat Iban dicerminkan menerusi bahasa
yang digunakan ketika bertutur sesama sendiri atau dengan masyarakat lain. Masyarakat
Iban Sebuyau turut menggunakan bahasa halus ketika bertutur apabila berada dalam situasi
yang bersifat sensitif. Masyarakat ini mempercayai bahawa bahasa halus yang digunakan
dalam pertuturan menunjukkan individu tersebut menghormati situasi yang dihadapi oleh

orang lain.

Dalam kajian ini, bahasa halus menjadi persoalan yang perlu dirungkai dan dikaji
kerana leksikal bahasa halus masyarakat Iban Sebuyau mempunyai struktur dan pemaknaan
yang unik. Bahasa halus yang digunakan berpandu kepada pengambilan sifat atau ciri-ciri
leksikal lain untuk merujuk kepada makna sebenar yang melibatkan konteks tertentu. Selain

itu, bahasa halus masyarakat Iban Sebuyau mengandungi metafora yang perlu ditafsir
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maknanya. Penggunaan bahasa halus dalam pertuturan masyarakat Iban Sebuyau didasari
oleh domain, antaranya termasuklah domain ketakutan, kepercayaan, kematian, atau
kejantinaan. Masyarakat Iban sangat berpegang teguh kepada aturan orang terdahulu.
Misalnya, masyarakat Iban mempercayai bahawa setiap ujaran sangat berkait rapat dengan
kepercayaan seperti kewujudan semangat alam, semangat kepada sesuatu objek, haiwan,
dan kewujudan makhluk ghaib yang dapat memberi kesan kepada untung nasib serta
kesejahteraan masyarakat (Liddy & Abd. Wahab, 2021). Sungguhpun demikian, aspek ini
didapati amat kurang disentuh dalam kajian lepas, justeru khalayak umum kurang

mengetahui tentang bahasa halus masyarakat Iban.

Bahasa halus mempunyai unsur metafora yang berkait dengan pemikiran dan
kebijaksanaan penutur. Berdasarkan Lakoff (1987), metafora membolehkan pengguna
bahasa memahami secara asas pemaknaan bahasa halus. Oleh itu, penutur cenderung
menggunakan istilah dan ungkapan bahasa halus bagi menyebut sesuatu perkara yang tidak
sesuai diujarkan secara langsung kerana metafora konseptual terbentuk untuk membezakan
sesetengah keadaan menggunakan bahasa yang lebih halus. Metafora konseptual dalam
masyarakat Iban Sebuyau juga dilihat sebagai aspek yang wajar dianalisis untuk umum
memahami bahasa halus yang bersifat abstrak, yang wujud dalam pemikiran penutur. Entiti
metafora konseptual melibatkan domain sumber dan domain sasaran menjadi mekanisme
yang dapat menghuraikan pemaknaan bahasa halus. Kewujudan metafora konseptual dalam
ujaran masyarakat Iban Sebuyau menimbulkan satu ruang konsepsi berkenaan pembentukan
bahasa halus Iban Sebuyau. Pemikiran masyarakat membentuk pengertian terhadap bahasa
halus yang menimbulkan metafora konseptual. Contohnya, kajian Sarudin dan Jalaluddin
(2017) menjelaskan bahawa metafora konseptual pengalaman mempunyai hubungan

dengan kehidupan. Hasil penyelidikan tersebut menunjukkan fenomena aktiviti kehidupan



berpandukan pengalaman yang diperoleh, sekali gus dapat membentuk metafora konseptual
PENGALAMAN ITU KEHIDUPAN. Pemikiran penutur dapat divisualisasikan melalui
kerangka metafora konseptual yang bersandarkan kepada proses penciptaan makna baharu
bagi menggantikan makna perkataan sebenar. Metafora konseptual juga berperanan untuk
menghuraikan pemikiran penutur yang subjektif sifatnya, menerusi pemetaan dari domain

sumber kepada domain sasaran.

Hubungan bahasa halus dengan budaya masyarakat Iban Sebuyau turut menjadi satu
elemen yang perlu difahami dan diketahui, khususnya bagi pengguna bahasa Iban.
Hubungan bahasa halus dengan budaya masyarakat Iban Sebuyau juga dapat membentuk
pemikiran yang mengawal pertuturan agar bercakap secara tersirat apabila berada di
kawasan-kawasan tertentu kerana masyarakat Iban Sebuyau sangat mempercayai kuasa-
kuasa ghaib (Informan 8, P61KB). Liddy dan Abd. Wahab (2021) menyatakan penggunaan
bahasa yang sopan atau tabu bahasa diamalkan bagi melindungi masyarakat Iban daripada
ditimpa malapetaka ataupun bahaya. Dalam konteks ini, budaya masyarakat Iban Sebuyau
sangat mempengaruhi cara penutur bercakap dalam sesuatu keadaan atau tempat seperti di
hutan, sungai, upacara kematian, berburu, menanam padi, dan sebagainya. Pendapat ini
disokong oleh Osup (2015), iaitu menerusi kajiannya mendapati bahawa perkataan lelak
amat (letih sangat) misalnya tidak boleh diujarkan ketika upacara miring (memberi
persembahan kepada Tuhan) kerana dikhuatiri boleh menyebabkan musibah kepada

penuturnya.

Berdasarkan konteks kajian bahasa halus yang lepas, didapati huraian data bahasa
halus terhad kepada pengkategorian dan penterjemahan makna leksikal data bahasa halus

secara umum sahaja. Kajian lepas juga kurang memberi penekanan kepada budaya Iban,



khususnya Iban Sebuyau. Misalnya, kajian oleh Radzi dan David (2012) berfokus kepada
data-data yang dikumpulkan melalui data-data korpus dalam teks hikayat bahasa Iban yang
dibincangkan secara umum, manakala kajian oleh Daud, Wahid dan Gedat (2017, 2018)
pula berfokus kepada penggunaan dan pengkategorian eufemisme dalam kelompok
masyarakat, berlandaskan pengkategorian eufemisme oleh Allan dan Burridge (1991).
Meskipun ada kajian lepas yang memfokus dalam kajian bahasa Iban, tetapi medium,
pendekatan dan tumpuan kajian didapati berbeza dengan kajian pengkaji yang meneliti
aspek bahasa halus dari sudut metafora konseptual. Kajian ini dapat menjelaskan bahasa
halus dengan pendekatan yang berbeza, iaitu menggunakan kerangka semantik kognitif.
Dalam kajian ini, pengkaji mengisi kelompangan yang wujud ini untuk menjelaskan
konseptualisasi berkaitan bahasa halus yang digunakan oleh masyarakat Iban Sebuyau.
Permasalahan yang dinyatakan ini memberi ruang kepada pengkaji untuk mengkaji bahasa
halus masyarakat Iban di daerah Sebuyau, Sarawak. Data bahasa halus yang diperoleh
melalui temu bual dengan informan masyarakat Iban Sebuyau adalah dalam domain
ketakutan, kepercayaan, kematian, dan kejantinaan. Data bahasa halus Iban Sebuyau
dihuraikan menggunakan metafora konseptual, iaitu satu mekanisme pengkonseptualan
dalam ICMs saranan Lakoff dan Johnson (1980) dan pada masa yang sama meneliti hubung
kait antara bahasa halus dengan budaya masyarakat Iban Sebuyau berdasarkan perspektif

budaya saranan Keesing (1981).

1.4 Objektif Kajian

Kajian ini bertujuan meneliti kosa kata bahasa halus yang digunakan dalam
komunikasi harian masyarakat lban Sebuyau, Sarawak. Secara khusus, kajian ini memfokus

kepada tiga objektif yang utama, iaitu:



