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ABSTRAK 

Kepentingan memahami konsep halalan tayyiban merupakan suatu 

kewajipan kepada setiap individu muslim. Kepentingan terhadap 

kefahaman ini tidak terkecuali kepada golongan mahasiswa muslim di 

pusat-pusat pengajian tinggi dalam negara. Faktor kesuntukan masa 

dan produk tular antara punca mahasiswa cenderung untuk 

mendapatkan makanan dengan cepat, pantas, sedap dan mengikut 

trend terkini. Makanan yang menepati kriteria halalan tayyiban dapat 

memenuhi keperluan badan bagi mengekalkan kesihatan dan 

terhindar daripada penyakit. Kurang kefahaman dan ilmu berkaitan 

keselamatan makanan akan memberi implikasi negatif terhadap 

konsep halalan tayyiban yang boleh mengancam nyawa dan 

menjejaskan kesihatan. Konsep halalan tayyiban merangkumi aspek 

memelihara nyawa yang menjadi antara teras utama maqasid syariah. 
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Maqasid syariah merupakan objektif pensyariatan hukum telah 

memberi kesan langsung kepada aspek keselamatan makanan dalam 

memelihara nyawa daripada sudut kesihatan badan. Kajian ini 

bertujuan untuk melihat kepentingan kefahaman tentang konsep 

halalan tayyiban di kalangan mahasiswa dalam memenuhi keperluan 

keselamatan makanan yang memberi impak kepada kesihatan tubuh, 

kemudian faktor ini dilihat dari sudut pandang maqasid syariah 

memelihara nyawa. Kajian ini berbentuk kualitatif dan menggunakan 

metode analisis kandungan dengan pengumpulan data yang terdiri 

daripada kitab, buku, dokumen, jurnal dan laman sesawang agensi 

yang terlibat. Data yang diperolehi dianalisis menggunakan metode 

tematik melalui pendekatan induktif bagi mencapai objektif kajian. 

Dapatan kajian menunjukkan bahawa kepentingan mahasiswa untuk 

memahami konsep halalan tayyiban kerana mempunyai kesan 

langsung kepada objektif syariah (maqasid syariah) memelihara 

nyawa yang dapat menjaga kepentingan tubuh daripada sudut 

keselamatan dan kesihatan. Oleh itu, para pelajar disarankan sentiasa 

meningkatkan kefahaman tentang halal dan tayyib terutama dalam 

pemakanan yang memberi kesan langsung kepada kesihatan badan 

dan keselamatan nyawa. 
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ABSTRACT 

The importance of understanding the concept of halalan tayyiban is an 

obligation for every individual Muslim. The importance of this 

understanding is not exclusive to Muslim students in higher education 

centers in the country. Lack of time and viral products are among the 

reasons why students tend to get food quickly, quickly, tasty, and 

according to the latest trends. Food that meets the criteria of halalan 

tayyiban can meet the body's needs to maintain health and avoid 

disease. Lack of understanding and knowledge related to food safety 

will have negative implications on the concept of halal tayyiban which 

can threaten life and affect health. The concept of halalan tayyiban 

includes the aspect of preserving life which is one of the main cores of 

maqasid shariah. Maqasid shariah is the objective of legal shariah and 

has had a direct impact on the aspect of food safety in preserving life 

from the point of view of body health and life. This study aims to see 

the importance of understanding the concept of halalan tayyiban 

among students in meeting food safety requirements that have an 

impact on the health of the body, then this factor is seen from the point 

of view of maqasid shariah preserving life. This study is qualitative in 

nature and uses content analysis methods with data collection 
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consisting of books, documents, journals, and websites of the agencies 

involved. The data obtained were analyzed using the thematic method 

through an inductive approach to achieve the objectives of the study. 

The findings of the study show that it is important for students to 

understand the concept of halalan tayyiban because it has a direct 

impact on the objective of shariah (maqasid shariah) to preserve life 

that can take care of the body's interests from the point of view of 

safety and health. Therefore, the students are advised to always 

increase their understanding of halal and tayyib, especially in nutrition 

which has a direct impact on body health and life safety. 
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PENGENALAN 

Malaysia adalah sebuah negara yang mempunyai majoriti penduduk beragama Islam sebanyak 

69.8% atau pun seramai 20.9 juta orang pada suku tahun ke tiga 2021 (Jabatan Perangkaan 

Malaysia, 2021). Pihak kerajaan melalui agensi yang bertanggungjawab berkaitan hal ehwal 

Islam iaitu Jabatan Kemajuan Islam Malaysia (JAKIM) telah memperkenalkan pensjilan halal 

sejak tahun 1974  dan melalui beberapa penambaikan dan kemaskini sehingga ke hari ini 

(JAKIM, 2022). Pensijilan halal diwujudkan bagi memastikan penduduk Malaysia khasnya 

beragama Islam dapat menikmati produk dan perkhidmatan yang disahkan halal oleh pihak 

berautoriti tanpa ragu-ragu. 

  

Keperluan untuk mendapatkan produk dan perkhidmatan halal terutama makanan dan minuman 

telah menjadi kemestian kepada setiap muslim. Allah SWT telah menyatakan kewajipan untuk 

mendapatkan halal dan tayyib (baik, selamat dan kualiti) sebagaimana firmanNya di dalam al-

Quran Surah al-Baqarah: 168. Oleh itu sebagai seorang mahasiswa muslim, adalah menjadi 

kewajipan untuk memahami konsep halalan tayyiban untuk dipraktikkan di dalam kehidupan 

sebagai seorang pelajar. Kefahaman tentang konsep halalan tayyiban mestilah wujud di dalam 

diri mahasiswa supaya dapat dijadikan panduan membezakan diantara halal dan haram sesuatu 

produk. Kini, wujud pelbagai jenis produk makanan dan minuman yang menjadi trending dan 

ikutan remaja termasuk mahasisiwa. Konsep halalan tayyiban yang merangkumi halal, bersih, 

selamat dan kualiti menjadi tunjang dan mesti difahami oleh semua. Halal bukan hanya dilihat 

dari segi hukum syarak berkaitan bahan mentah semata-mata tetapi merangkumi makna yang 

lebih luas yang mencakupi penyediaan, penyimpanan, penghantaran, dan penghidangan (JAKIM, 

2022).  
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Produk makanan dan minuman yang mempunyai logo halal JAKIM amat diyakini dan 

memudahkan pengguna muslim (Norman & Wahid, 2017). Ini kerana pensijilan halal JAKIM 

telah diiktraf di Malaysia, malah di dunia sebagai menepati konsep halalan tayyiban yang 

merangkumi halal, bersih, selamat dan kualiti (HDC, 2021). Aplikasi pensijilan halal yang 

digunakan oleh JAKIM  adalah suatu aplikasi yang berjaya membentuk sistem halal yang 

holistik bagi memenuhi permintaan domestik dan global (Ambo et al., 2021). Terma halal bukan 

hanya kepada produk makanan dan minuman sahaja, malah pihak JAKIM telah meluaskannya 

kepada sembilan skim yang boleh dipersijilkan halal (JAKIM, 2022).  

 

Mahasiswa merupakan sebahagian daripada pengguna kepada produk makanan dan minuman 

dikalangan penduduk Malaysia yang kini berjumlah 32.6 juta orang (Jabatan Perangkaan 

Malaysia, 2021). Oleh itu, keperluan untuk membekalkan produk yang bersatus halal sangat 

tinggi permintaannya di Malaysia berdasarkan konsep halalan tayyiban yang menitikberatkan 

aspek hukum dan keselamatan (HDC, 2021). Menurut Esa & Nasiri (2019), terdapat faktor yang 

mempengaruhi kecenderungan untuk memilih produk makanan halal antaranya ialah 

pengetahuan, sikap dan persekitaran. Pengetahuan tentang produk, pengeluar dan sikap cakna 

terhadap keselamatan makanan sangat penting dan ia perlu wujud di dalam diri individu. 

Pendapat ini disokong oleh Hasni & Mustafar (2017), yang menyatakan bahawa terdapat 

beberapa faktor yang mempengaruhi sikap pembeli antaranya ialah jenama, pengetahuan, 

kebersihan dan keselamatan produk. 

 

Hasil kajian yang dilakukan oleh Othman et al. (2020), menyatakan bahawa tahap kesedaran dan 

kefahaman pelajar IPT dalam memahami konsep halal dalam Islam adalah tinggi tetapi terdapat 

segelintir pelajar yang masih tidak bersetuju dan kurang pasti terhadap kepentingan serta 

kefahaman konsep tersebut. Manakala kajian yang dilakukan oleh Rahman et al. (2017), 

menunjukan sebaliknya apabila kajian yang dilakukan menunjukkan bahawa tahap kesedaran 

dan pengetahuan mahasiswa UUM tentang ramuan halal dalam makanan segera masih berada di 

tahap yang sederhana. Menurut Samat & Rodzi, (2017), kepekaan mahasiswa terhadap isu yang 

berkaitan logo halal seperti penyalahgunaan logo halal adalah tinggi, kerana terdapat pengusaha 

yang menyalahgunakan logo halal termasuk mempamerkan logo halal palsu dan juga telah tamat 

tempoh (Jalil, 2021). Implikasi ke atas salah laku keselamatan dan kebersihan produk yang dijual 

memberi kesan kepada kesihatan serta nyawa pengguna. Faktor kebersihan dan keselamatan 

makanan amat berkait rapat dengan menu yang dihasilkan. Ia memberi kesan secara langsung 

kepada pola pemakanan pelajar. Menurut kajian yang dilakukan oleh Abdullah & Ali (2011),  

amalan dan pola pemakanan dalam kalangan pelajar universiti dapat dilihat kepada enam aspek 

iaitu menu, waktu makan, tempat makan, perbelanjaan dan persepsi tentang makanan. 

 


