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Rainie Binti Beraim
a keseluruhannya, projek ini bertujuan untuk mencari perbandingan antara

‘Theory dan Behaviourism melalui pelbagai Teori mahupun Eksperimen yang
judkan oleh tokoh-tokoh dalam bidang Falsafah minda.

Dalam pada itu, projek ini juga bertujuan untuk mengkaji kelemahan dan
n yang terdapat pada kedua-dua teori di samping mengkaji sejauh mana
n dan kedudukan kedua-duanya dalam bidang Falsafah Minda.

Secara tidak langsung, ianya juga mengkaji sejauh manakah pengaplikasian
dua-duanya dalam kehidupan harian.
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ABSTRACT

RISON BETWEEN IDENTITY THEORY AND BEHAVIOURISM
Rainie Binti Beraim

Generally, this final project aims to found of comparison about Identity
and Behaviourism by theory and some experiment from the famous person in
On the other hand, this project also supposed to see the advantages and
vantages about Identity Theory and Behaviourism and then to see how related

2w in Philosophy of mind field
Finally, this project also found the relevance of this theory in life style.
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Bab 1

Pengenalan

1.1  Apa itu Identity Theory?

Identity Theory membawa maksud setiap keadaan mental akan
menggambarkan keadaan di dalam otak. Menurut Identity Theory, keinginan
kita untuk makan aiskrim, rasa lapar, dan melihat warma lampu adalah

tindakan keadaan atau penyataan otak.

Ini berlaku kerana tanggapan bahawa minda adalah otak dan otak
adalah minda. Tetapi sebenarnya itu adalah silap kerana minda dan otak
hanyalah dua perkara yang berbeza. Hubungan di antara minda dan

enyataannya adalah perkara lain.




Terdapat pendapat umum oleh ahli falsafah mengatakan bahawa
adalah satu bentuk entiti yang tidak wujud secara bebas bergantung
kepada keadaan sedarnya. Sebaliknya, ia adalah cebisan penyataan mental

ataupun merupakan sebahagian daripada entiti otak.

Dalam bidang sains, banyak penemuan dibuat melalui inspirasi
Identity Theory. Contohnya, sains melihat petir di langit sebagai proses
tindakbalas elektrik di dalam awan yang melibatkan kehadiran air, H20 dan
tenaga kinetik molekular. Namun, apa yang nyata, mental kita ialah petir itu
hanyalah jaluran-jaluran cahaya di langit yang boleh kita nampak semasa

ribut petir.

Identity Theory juga merupakan peristiwa (mind and body problem)
yang berlaku dalam minda manusia yang berbentuk neurologikal dan
perlukan penyelesaian yang berterusan. Semakin kita mempelajari tentang
sistem saraf, semakin fahamlah kita kepada hubungkait di antara mentaliti
dan proses neurologikal di dalam otak dan setiap hubungkait tersebut

seharusnya sempurna dan padan dengan proses neurologikal.

Hubungkait ini juga adalah berdasarkan interaksi kausal di antara

pemikiran dan otak. Kemungkinan lain adalah disebabkan oleh



epiphenomenalisme di mana, hubungkait atau korelasi adalah hasil daripada

proses mental yang menghasilkan produk menerusi aktiviti neurologikal.

Kemungkinan tersebut diambil kira berdasarkan tanggapan bahawa
kejadian mental adalah berlaku jauh dari kejadian fizikal sebenar. Tetapi,
Identity Theory menolak tanggapan tersebut kerana proses mentaliti

hanyalah sekadar proses yang berterusan di dalam otak.

Identity Theory adalah lebih mudah untuk diterima atas sebab yang
paling jelas adalah Identity Theory menyediakan cara penyelesaian langsung
kepada masalah minda dan badan. Ini kerana kejadian mental sebenarnya

adalah salah satu daripada kejadian neurologikal.

1.2 Objektif

1.2.1 Objektif khusus

Menumpukan perhatian sepenuhnya kepada konsep “mind and body”
dan salingkaitan dengan persoalan yang berkaitan dengan Identity Theory

dan Behaviourism di samping membuat perbandingan antara kedua-duanya



serta menghuraikan konsep yang digunakan. Selain itu juga, mengenalpasti
serta menghuraikan eksperimen yang berkaitan dengan Identity Theory dan
Behaviourisme.

1.2.2 Objektif Umum

Menghuraikan segala dapatan yang diperolehi daripada kajian dan
eksperimen berdasarkan kedua-dua teori yang dikaji. Melalui kajian ini juga
diharapkan dapat memperolehi perbandingan antara kedua-dua teori

tersebut.

13 Skop Kajian

Kajian ini lebih memfokuskan kepada perbandingan antara Identity
Theory dan Behaviorisme dalam aspek “mind and body” yang meliputi

kajian eksperimen dan pendapat pengkaji.



14 Metodologi Kajian

Mengfokuskan kepada pandangan, Teori dan eksperimen yang
berkaitan dengan Identity Theory dan Behaviorisme. Kaedah yang
digunakan dalam kajian ini juga adalah berbentuk penyelidikan kualitatif
atau pendekatan analitik dan deskriptif iaitu bahan bacaan atau dokumen
serta risalah yang diperoleh dari Pusat Khidmat Maklumat Akademik

(CAIS) UNIMAS, Pustaka Negeri dan Internet.

1.5 Sorotan Kajian

Kajian dan penyelidikan adalah berbentuk Teori dan eksperimen

yang dijalankan oleh pengkaji.



Bab 2

2.1  Identity Theory dan konsep asas yang digunakan

Identity Theory menjelaskan tentang peristiwa yang berlaku dalam
minda seseorang (hold the mental events are identically to certain bodily
events). Menurut J.C.C.Smart, minda adalah “material entities-brain” dan

sifat mental adalah berdasarkan fakta, sifat material otak dan sistem saraf.

Identity Theory menyatakan hak milik mental adalah sama dengan
hak milik kebendaan atau fizikal. Konsep Identiti kita ialah adalah biasa
untuk memperkatakan atau melihat suatu objek tunggal dari sudut yang
berbeza-beza. Semua benda boleh bebas digambarkan dengan bermacam-

‘macam cara. Semua benda boleh diberi bermacam-macam nama. Kita



mungkin tahu tentang sesuatu benda atau nama pada tempat pada namanya

sahaja atau secara terperinci.

Misalnya, bayangkan anda sedang melancong ke Australia untuk
melawat Ayres Rock. Di dalam perjalanan anda mendengar tentang satu
tempat yang dikenali sebagai Uluru dan berhasrat untuk mengunjunginya
lain kali kerana masa yang ada tidak mencukupi. Seterusnya, anda mendapat
tahu bahawa Uluru tersebut adalah nmaa lain bagi Ayres Rock dan semasa
lawatan anda telahpun pergi ke tempat tersebut tanpa diketahui
kebenarannya. Contoh lain adalah apabila kita biasa menganggap buah
tomato berwarna merah, maka kita lebih cenderung menolak kewujudan

buah tomato berwarna hijau.

Dalam kenyataan (Churhland, page 27-29), Identity Theory adalah:
» Setiap orang fizikalnya dapat dilihat.
= Semua jenis haiwan mempunyai fizikal semulajadi.

* Pemahaman dalam neurosains yang melibatkan sistem saraf
haiwan dan manusia adalah proses pemahaman ke arah

tingkahlaku.



2.1.1 Tarikan daripada Gambaran Cartesian:

Adakah keadaan minda boleh menjadi keadaan badan? Keadaan ini
tidak boleh berlaku kerana dua perkara tersebut adalah berlainan dari segi
epistemologikal dan ontologikal. Di dalam epistemologikal, kehidupan
mental adalah sulit. Individu lebih memahami kehendak dan pengalaman
diri. Dengan melihat kepada tingkahlaku dan perangai individu-individu

maka kita dapat menilai tahap mentalitinya.

Seterusnya, boleh mengetahui apa yang difikirkan dan dirasakan.
Walau bagaimanapun, pengalaman pemerhati dengan individu yang
diperhatikan adalah berlainan. Pengkaji hanya boleh merasai pemikiran dan
perasan yang dikaji dengan dalam, sekiranya dia merasai pengalaman yang

dikaji bersama-sama.

Cartesian menjelaskan asimetri epistemologikal ini dengan merujuk
ianya hanyalah satu sumber ilmu dari satu keadaan minda yang bergantung
kepada pendapat-pendapat dan bukan keadaannya sendiri tetapi kesannya
terhadap badan. Adalah salah menganggap bahawa pemikiran itu datang

sendiri tetapi ianya perlu dikutip.



Berfikir adalah proses sedar yang berlaku untuk kesedaran diri,
bukan seperti proses denyutan jantung yang tidak sedar. Pemikiran berlaku
kerana ada sifat ingin tahu. Apa-apa sahaja yang berlaku dalam minda

adalah merangkumi keadaan kesedaran diri.

Keadaan mental, kesedaran diri dan hak milik muncul sebagai
sesuatu yang berbeza dengan keadaan kebendaan, kesedaran dan hak milik.
Kejadian neurogikal boleh dikaji dengan terperinci. Kita boleh mengabaikan
masalah-masalah ini dengan alasan sains selalu memberitahu kita tentang
sesuatu yang tidak nyata sepertinya. Contohnya, penyataan bahawa semua
benda di dunia ini adalah tidak berwama dan sains menjelaskan kepada kita

bahawa warna yang kita lihat adalah ilusi otak.

Penyataan tersebut menyokong idea anti-cartesian. Memperlihatkan

proses minda secara maya dan realiti. Namun, dengan mengambilkira

peranan sains yang mengkaji kebendaan dunia, maka kita seolah-olah
berbalik kepada konsep Cartesian iaitu minda dan kebendaan badan adalah

aling berbeza.

Ramai ahli falsafah dan bukan falsafah yang menganggap bahawa

minda adalah tergolong dalam kebendaan badan. Sekiranya kebendaan




badan diuruskan sepertimana otak manusia diurus, maka hasilnya ialah

minda yang sedar, beremosi dan berintelek.

Dua teori yang wujud dalam situasi sebegini adalah; Pertama,
semakin kita mendalami tentang otak, semakin kita tidak akan dapat
mengungkap hubungkaitnya dengan proses neurologikal dan mentaliti.
Kedua, kewujudan pendapat-pendapat bahawa ada bahan-bahan di dalam

otak yang bukannya tulen milik otak.

2.1.2 Identity Theory dan Functionalisme

“Functionalisme” mempunyai banyak versi yang berlainan yang
mengambil cara yang berlainan di dalam setiap peyelesaian masalah
berhubung penyataan mental. /dentity Theory minda-otak adalah hipotesis

empirikal yang akan terlibat dalam semua proses otak.

Perkara penting yang menyebabkan kita terikat dengan teori fizikalis
minda ialah “a state of brain”. Kebenaran teori ini ialah betapa kita manusia
secara psikologinya amat sayangkan dunia ini. Menurut Descarte, kita tidak

dapat melakukan sesuatu perkara di dalam fizikal sedar begitu sahaja dan
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lantas menyatakan sesetengah keadaan mental kita adalah saling berkait

rapat dengan kepintaran kita, rasional dan tindakan bebas secara fleksibel.

Namun begitu, itu adalah pendapat beliau terdahulu sebaliknya pada
masa kini, dengan adanya komputer dan kecanggihan lain, teori yang
diwujudkan oleh beliau seolah-olah bercanggah kerana apa yang berlaku

sekarang adalah otak seolah-olah mengawal semua apa yang kita lakukan.
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2.1.3 Token-token vs type-type Identity Theory

Terdapat dua pendekatan untuk memungkinkan setiap keadaan
mental seidentiti dengan bahagian keadaan raga iaitu Jenis (type-type) tahap
identiti yang memungkinkan terdapat keadaan mental yang sama dengan
beberapa jenis keadaan fizikal. Jenis identiti sebegini memuatkan jenis
mental tertentu dan jenis fizikal tertentu pada badan dan ianya dirujuk

bagai jenis Identity Theory.

Kesahihan pendekatan ini teruji berdasarkan pengamatan pelbagai
organisma yang memiliki sejenis keadaan metal yang sama seperti sakit
walaupun secara anatomi dan fisiologi perbezaannya amat ketara.

Perhubungan keadaan mental yang seiras ini dengan keadaan raga yang

berbeza (pelbagai organisma) merujuk kepada keupayaan kesedaran

berganda keadaan mental.

Kesedaran berganda keadaan mental adalah kemungkinan jenis
keadaan mental yang terhasil oleh keadaan jenis fisiologi yang berbeza.
‘Menurut Hillary Putnam (1975), penafsiran jenis Identity Theory lebih

cenderung mengungkapkan ciri-ciri mental adalah seidentiti dengan ciri-ciri
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