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ABSTRAK

FAKTOR ~-FAKTOR PENYUMBANG REMAJA MELAYU,CINA DAN INDIA TERLIBAT
DENGAN PENYALAHGUNAAN DADAH

Ehairina Binti Badron

Kajian 11 bertujuan untuk mengenalpasti faktor—faktor penyumbang remaja Melayu,
Cina dan India terlibat dengan penyalahgunaan dadah. Era globalisasi dalam arus modenisasi
menjadikan Malaysia scbuah negara vang pesat membangun dari pelbagai aspek termasuklah
pembangunan infrastrukiur, teknologi dan pendidikan seiring dengan wawasan 2020,
Kecanggihan teknologi di alam siber ini kadangkala menjadikan kita lcka dengan masalah sosial
vang semakin menular dalam masyarakat kita. Salah satunya adalah musuh nombor satu negara
jaitu penyalahgunaan dadah dalam kalangan remaja.  Kajian ini dilakukan secara kualitatil
melalul temubual secara mendalam dan penulisan jumal digunakan sepanjang kajian ini
dijalankan terhadap lima orang peserta kajian yang terdiri daripada dua orang penagih Melayu,
dua orang penagih Cina dan seorang penagih India. Kajian ini dijalankan di dua pusal serenti di
Malaysia. Hasil dapatan kajian mendapati terdapat beberapa faktor penyumbang remaja Melayu,
Cina dan India terlibat dengan penyalahgunaan dadah iaitu bagi peserta kajian Melayu 1 (PMI1),
laktor keluarga, faktor rakan sebaya, fakior persekitaran jiran dan faktor diri sendiri
menyumbang kepada penglibatannya dengan penyalahgunaan dadah. Bagi peserta kajian Melayu
2 (PM2) pula, faktor keluarga, fakior rakan sebaya, dan faklor persekitaran jiran vang
mendorongnya terlibat dengan penyalahgunaan dadah. Bagi peserta kajian Cina 1 (PC1), faktor-
faktor yang menyumbang  beliau terjebak dengan penyalahgunaan dadah ialah keluarzga, rakan
scbaya dan persekitaran jiran, Manakala, bagi peserta Cina 2 (PC2), faktor keluarga, faktor
rakan  sebaya dan faktor diri sendii merupakan  faktor-faktor penyumbang kepada
penghbatannya dengan penyalahgunaan dadah. Bagi peserta yang terakhir iaitu, peserta kajian
India, terdapat tiga faktor iaitu faklor rakan sebaya, faktor persekitaran jiran, dan fakor diri
sendiri vang mendorongnya terlibat dengan penyalahgunaan dadah.



ABSTRACT

FACTORS THAT CONTRIBUTES MALAY, CHINESE AND INDIAN ADOLESCENTS
INVOLVED IN DRUG ABUSE

Khatving Bingd Beadvan

s study aims to identify factors that contributes Malay, Chinese and  Indian
adolescents involved in drug abuse. As we know, awrently, onr country, Malavsia developing
rapidly towards 2020 in terms of education, technology, infrastructure, and ete. The development
of technology and information era makes Malavsian tend to ignore the social problem that
hecome worse from duay to day, and one of the social problem is drug abuse among adolescents.
This qualitative research was conducted through two method which are bi-depth interview and
written diavy or journal with five research participant which included two Malay drug addict,
two Chinese drug addict and an Indian drug addict. This research was conducted in two
rehabilitation center in Malayvsia. Bused on the findings showed that there were factors that
contributes Malay, Chinese and Indian adolescent's involved in  drug abuse, For the Malay
research participant I, factors that contvibuted him involved in dreg abuse were family,
peers,neighbour’s environment and himself. For the Malay research participant 2, family,
peers neighbowr’s environment were the factors that contributed him involved in drug abuse, For
the Chinese research participant 1, fuctors that contributes him involved in drug were family,
peersneighbowr s enviromment, wiile for the Chinese research participant 2, researcher founded
that family, peers and himself were the factors that contribute him involved in drug abuse. For
the last research participant who ave Indian research participant, the factors that contribute him
involved i drug abuse were peers, neighbour's envivonment, and himself.



BAB 1

PENGENALAN

1.0 Pengenalan

Bab ini mengandungi lapan bahagian. Bahagian pertama menerangkan latar
belakang kajian manakala bahagian kedua menerangkan kenyalsan masalah kajian.
Dalam bahagian ketiga pengkaji membincangkan objektif kajian manakala dalam
bahagian kcempal pula pengkaji menerangkan persoalan kajian serta bahagian
seterusnya pengkaji mengupas mengenal kepentingan kajian. Pengkaji mencrangkan
definisi istilah sccara operasi dan konseptual dalam bahagian keenam. Bahagian yvang

terakhir pula menerangkan kesimpulan bab ini.



1.1 Latar belakang kajian

Era globalisasi di zaman modenisasi menjadikan Malaysia sebuah negara
vang pesat membangun dart pelbagai aspek termasuklah pembangunan infrastrukuur,
teknologi dan pendidikan seiring dengan wawasan 2020, Kecanggihan teknologi di
alam siber ini kadangkala menjadikan kita leka dengan masalah sosial yang semakin
memular dalam masyarakat kita. Salah satunya adalah musuh nombor satu negara

iaitu penyalahgunaan dadah dalam kalangan remaja.

Menumt Vega dan Gil (1998), perasaan ingin tahu vang mendalam
merupakan salah satu penvumbang kepada penwvalahgunaan dadah dalam kalngan
remaja kerana pada peringkat ini, remaja mengalami pertumbuhan secara biologi,
kematangan. penerokaan diri, dan proses penvesuaian diri dengan persekitaran luar,
Remaja berasa tercabar untuk mencuba sesuatu yang baru, memahami dan
menyesuaikan din dalam dunia sosial di sekeliling mereka. Melalui kajian ini, [akior-
faktor penyumbang kepada penglibatan remaja Melayu, Cma dan India dengan

penyalahgunaan dadah pada usia yang masih muda akan dikaj.

Menurut Bettelheim (1950 dalam Abdul Ghafar 1988) antara tempoh kanak-
kanak dan dewasa, para remaja mula mengubah tingkahlaku, sikap, dan nilai,
malahan scluruh cara hidup daripada alam kanak-kanak kepada alam vang lcbih
matang dan dewasa. Im1 menunjukkan bahawa remaja wvang terlibat dengan
penyalahgunaan dadah mengalami proses peralihan dan menycbabkan mereka
cenderung untuk bersikap agresif, menonjolkan din dan kadangkala menentang
norma tradisi masvarakat (Abdul Ghafar, 1988). Pada masa imilah mereka mudah
terperangkap dengan golongan penagih vang sentiasa mencuba mendapatkan ahli-ahli
baru untuk memenuhi hasrat pengedar dadah. Golongan remaja yang mengalami
ketegangan akan mengambil pil-pil seperti barbiturat, ecstacy dan sebagainya. Pada
mulanya, pil tersebut hanyalah percubaan sahwja tetapi lama-kelamaan ia akan

menjadi tabiat.

|5



Jadual 1.0: Jumlah penagih dadah vang dikesan mengikut etnik bagi bulan

Januari hingga Julai 2008

Etnik Bilangan Peratus (%)

Melayu 5002 74 97 \_"

Cina 1008 12.6] J

India 779 9.75

Pribumi Sabah 127 1.59

L

Lain-lain H2 0.78

Pribumi Sarawak 13 0.16 B
’T‘arga asing 11 1.14
Fu mlah 7992 100

Sumber: Unit Sistem Maklumat Dadah Kebangsaan (NADI)

Menurut statistik penagihan dadah yang terbaru seperti dalam Jadual 1.0 yang

menunjukkan jumlah penagih dadah vang dikesan mengikut etnik bagi bulan Januari

hingga Julai 2008 di Malaysia yang dikelvarkan oleh Unit Sistem Maklumat Dadah

Kebangsaan (NADI), kaum Melayu masih merupakan penagih teramai vang dikesan

laitu 5992 orang (74.97%), ditkuti dengan kaum Cina schanyak 1008 orang (12.61%),

dan kaum India sebanyak 779 orang (9.75%).

Jadual 2.0 : Jenis dadah yang diambil oleh penagih dadah Melayu dan Cina

[ Etnik Melayu (%) Cina (%) "
’ Heroin 30.84 46.82 _’
| Morfin 12970 30.46 |
’?—Enja 16.47 . “
’_Enphetumjn - §.93 i

 Sumber: Unit Sistern Maklumat Dadah Kebangsaan (NAII)



Jadual 2.0 menunjukkan penagih Melayu popular dengan 3 jenis pengambilan
dadah  iaitu herom (39.84%), morfin (29.70%), dan ganja (16.47%), manakala
penagih Cina pula, dadah jenis heroin (46.82%), morfin (30.46%) dan Amphetamin
(8.93%).

Berdasarkan perangkaan tersebut, bagi tempoh tujuh bulan sepanjang 2008,
golongan belia yvang berumur antara 19 tahun hingga 39 tabun masih lagi merupakan
majoriti tertinggi penagih dadah yvang dikesan iaitu seramai 5,396 orang. Antara tiga
faktor utama penagih tersebut mula terjebak dengan penyvalahgunaan dadah adalah
kerana pengaruh rakan (54.97%), untuk kescronokan (22.19%) dan perasaan ingin

tahu (14.21%) sebagaimana vang ditunjukkan dalam jadual 3,0.

Jadual 3.0 : Faktor-faktor penagih terlibat dengan penvalahgunaan dadah pada

bulan Januari hingga Julai 2008

Faktor-faktor penagih terlibat dengan Bilangan Peratus (%)
penyalahgunaan dadah

Pengaruh rakan 4198 54.97

Untuk keseronokan 1607 2219

Perasaan ingin tahu 1085 14,21
Tekanan Jiwa 417 - 5.46

Rangsangan - 79 103

Menahan sakit 4% | 0.63

Secara tidak sengaja 25 0.33

Lain-lain 90 1B B

Tiada maklumat 355 0,00 ‘

JUMLAH 7992 100 J

Sumber; Unit Sistem Maklumat Dadah Kebangsaan (NADI)



Justeru 1tu, kajian ini akan mengkaji faktor-faktor penyvumbang remaja terlibat
dengan penyalahgunaan dadah dalam tiga perspektif kaum yang terbesar di Malaysia

1aitu kaum Melayu, Cina dan India.

1.2 Kenyataan masalah:

Kajian ini menumpukan kepada faktor-faktor penyumbang remaja kaum
Melayu, Cina dan India terlibat dengan penyalahgunaan dadah. Kapan-kajian lepas
yvang melibatkan peserta kajian 1aitu penagih dadah yang berbilang kaum hanya
dijalankan di negara barat sahaja. Flannery, Vazsonyi, Torquati dan Fndrich, (1994)
telah mengkaji penglibatan remaja Caucasion dengan penyalahgunaan dadah. Dan
mendapatt bahawa faktor penyesuaian remaja di sckolah seperti pengaruh rakan
schaya merupakan faktor dominan yang menyumbang kepada penglibatan remaja

Carcasian dengan penyalahgunaan dadah.

Kajian Bhattacharharya (2002) menvatakan bahawa fakior penyumbang
kepada penglibatan remaja Asian fndia di United States dengan penyalahgunaan
dadah 1alah faktor sosiobudaya. Dalam kajian ini. keluarga merupakan elemen
terpenting dalam etnik Asigsn fondic. Walaupun bilangan remaja Asian fndian di
United States merupakan bilangan minoriti, tetapi stigma etnik Asian [ndian vang
melabelkan penyalahgunaan dadah adalab masalah moral yang mencemarkan maruah
keluarga penagih tersebut seterusnya member: kesan negatit kepada komunit
tersehut. Bilangan kajian vang mengkaji faktor penyalahgunaan dadah dalam konteks
Malaysia terhadap kaum vang berbeza iaitu kaum Melayu, Cina dan India terlalu

sedilair,

Kajian vang dilakukan olch Rosiadi Tajudin, Mohd Faridzul Akmam Zulkifl,
Sarizal Jamaluddin, Kemar Mohd Nor dan Muhamad Basthami Abdullah (2008).
hanya melihat kepada faktor penyumbang kepada masalah penyalahgunaan dadah
dalam kalangan remaja iaitu faktor ibu bapa, rakan sebava, dan diri sendiri dengan

menckankan aspek psikologi tanpa mengkap mengikut kaum-kaum tertentu.



Menurul statistik penagihan dadah terbaru yang dikeluarkan oleh Unit Sistern
Maklumat Dadah kebangsaan (NADI)} dari bulan Januan hingga Julai 2008,
menunjukkan bahawa kaum Melayu masih merupakan penagih teramai dikesan iaitu
5992 orang (74.97%), ditkuti dengan kaum Cina schanyak 1008 orang (12.61%), dan
kaum India sebanyak 779 orang (9.75%).

Menurat Syed Othman Al- Habshi dan Ismal Thrahim (2002 dalam Aswat
Hamzah 2007), bangsa Melayvu vang beragama I[slam sering dilabel mendominasi
masalah sosial seperti penvalahgunaan dadah, rogol, sumbang mahram walaupun

mereka beragama dan berakhlak dan sepatutnya memiliki akhlak vang mulia.

Justeru 1tu, kajian ini akan mengupas faktor-faktor penyumbang penglibatan
remaja untuk tiga perspektif kaum vang berbeza iaitu kaum Melavu, Cina dan India
terlibat dengan penyalahgunaan dadah dengan lebih mendalam dan terperinet melalui

kajian kualitatif,
1.3 Objektif kajian
.31 Umum:

Untuk mengkaji faktor-faktor penyumbang remaja Melayu, Cina dan India

terlibat dengan penyalahgunaan dadah.
1.4 Persoalan Kajian

Apakah [aktor-faktor penyumbang remaja kaum Melayu, Cina dan India
terlibat dengan penyalahgunaan dadah?
1.5 Kepentingan kajian

Kajian ini akan mengkaji faktor-faktor penyumbang remaja Melayu, Cina dan
India terlibat dengan penyalahgunaan dadah di Malaysia. Pengkaji berharap kajian ini

dapat membantu pihak kerajaan khususnya Agensi Anti Dadah Kebangsaan (AADK),

kaunsclor pemulihan, pihak ibu bapa, dan masyvarakat dalam mengenalpasti fakior -



faktor penyumbang remaja terlibat dengan penyalahgunaan dadah terhadap kaum
yang berbeza iaitu kaum Melavu, Cina dan India di Malaysia, seterusnva dapat

mengambil tindakan vang sewajamya.

Bagi pihak Agensi Anti Dadah Kebangsaan (AADK), kajian ini diharapkan
dapat membantu pihak Agensi Dadah Kebangsaan (AADK) mengenalpasti faktor-
faktor penyumbang kepada peningkatan jumlah penagih dadah di Malaysia
khususnya kaum majonti yvang dikesan menunjukkan bilangan yvang terbanvak iaitu
kaum Melayu diikuti dengan kaum Cina dan India. Ini sekaligus dapat membantu
merealisasikan program Kementerian Pengajian Tinger (KPM) iaitu Program Sifar
Dadah Sckolah Rendah (PROSIDAR) pada tahun 2008 vang dilaksanakan di sctiap

daerah dan sekolah di Malaysia,

Kajtan mi juga diharapkan dapat membert maklumat dan pengetahuan kepada
kaunselor pemulihan dalam membantu kaunselor tersebut menggunakan pendekatan
atau teori kaunseling yang sesuai dalam membantu remaja Melayu, Cina dan India

terlibat dengan penyalahgunaan dadah.

Bagi pihak ibu bapa pula, kajian ini dapat membantu mereka memahami dan
peka akan keperluan dan kehendak anak —anak remaja mereka supaya mereka lebih
bertanggungjawabh dengan mengawast dan memberikan twmpuan vang sepenuhnyva
kepada anak-anak remaja bagi mengelakkan mereka terjebak dengan masaluh-

masalah sosial khususnya penvalahgunaan dadah,

Seterusnya, pengkapi berharap kajian mi dapat memberikan masyarakat kita
informast dan kesedaran mengenai faktor-laktor penglibatan generasi muda dengan
penyalahgunaan dadab memandangkan masyarakat kita merupakan masyarakat
majmuk yang berbilang kaum dan agama yang prihatin dengan gejala sosial yang

semakin membimbangkan,



1.6 Definisi Istilah

1.6.1 Remaja

Konsepiual:
Pertumbuhan antara masa kanak-kanak dengan masa dewasa yvang pada umumnya
bermula pada usia 12 1ahun atau 13 tabun dan berakhir pada usia awal dua puluhan
(DeBrun, 1990 dalam Rosiadi Tajudin et al. 2008). Perkataan remaja ataupun
adofescence  berasal dan  perkataan Latin iaitu gdolscere  vang  bermaksud
"membesar’” atan “membesar dengan matang” (Rogers, 1981 dalam Rosiadi Tajudin

et al., 20087,

perasi
Dalam kajian ini, remaja dide inisikan sebagai golongan penagih dadah Melayu, Cina
dan India vang terlibal dengan penyalahgunaan dadah pada usia remaja iaitu dari

wnur 18 tahun hingga 24 tahun.

1.6.2 Kaum
Konsepiual

Kelompok manusia yang mempunyai persamaan ciri-ciri fizikal seperti warna kulit
dan bentuk tubuh badan (Mansur Mohd Noor, Abdul Rahman Abdul Aziz dan
Mohamad Ainudin Iskandar Lee, 2006), Kaum dikategorikan sebagai persamaan ciri-
ciri biologikal terutamanva wama kulit dan jenis darah (Corsini, 1999 dalam
Santrock, 2008), Kaum memnjuk kepada perbezaan luaran individu dan antara ciri-
cirinya termasuklah bahasa, wama kulit, agama dan kewarganegaraan (Gaines 1994,

Taylor 1988 dalam Loue 2003).

Operasi
Dalam kajian ini, kaum merujuk kepada golongan penagih dadah vang berbeza kaum

ity kaum Melayu, Cina dan India vang terlibat dengan penyalahgunaan dadah.



1.6.3 Penvalahgunaan Idadah

Kansephal
Pengounaan dadah dengan tujuan yang salah terutamanya jika penggunaannya
menjejaskan urat sarat (Abdul Ghafar, 1988). Menurut Weil (1972, dalam Grifliths
dan Pearson 1988), penvalahgunaan dadah merujuk kepada pengambilan dadah
dengan cara vang salah vang bolch mengubah keadaan sedar individu vang

bertentangan dengan norma masvarakat.

Ciperasi
Dalam kajian ini penyalahgunaan dadah bermaksud pengambilan dos atau Kuantiti
dadah vang berbahaya kepada kesihatan, dan memudaratkan seseorang tanpa

kehenaran daripada Kementerian Kesthatan Malaysia,

1.6.4 Dadah

Konseptual
Bahan kimia sama ada asli atau tirvan vang apabila disuntik, dihidu, dihisap atau di
makan boleh mengubah fungsi tubuh badan, perasaan atau kelakuan secscorang
(Abdul Ghafar, 1988). Menurut White (1991), dadah merupakan istilah khas scjenis
bahan vang mendatangkan kemudaratan kepada kesthatan sescorang dari segi jasmani
{fizikal) dan rohani (mental dan emost). Antara jenis dadah yang dikenali umum 1alah

herain, morfin, dan ganja.

(Aperasi
Dalam kajian ini. dadah merujuk kepada pil-pil atau bahan kimia vang diambil oleh
remaja yang memberi kesan berbahava kepada kesihatan remaja tersebut schingga

mengakibatkan ketagihan.



1.7  Kesimpulan

Dalam bahagian ini, diterangkan sccara terperinei mengenai latar belakang
kajian, kenyataan masalah, objektf kajian, persoalan kajian. kepentingan kajian,
definisi istilah operasi dan konseptual serta limitasi kajian. Daripada perkara-perkara
vang dibincangkan ini, ia dapat memberikan gambaran yang lebih jelas berkenaan
kajian yvang akan dijalankan, Scterusnya, sorotan kajian-kajian lepas yvang berkaitan
dengan kajian ini serta pendekatan teon dan model akan dibincangkan dengan lebih

mendalam dalam bab seterusnya iaitu bab 2.
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BAB 2

SOROTAN KAJIAN LEPAS

2.0 Pengenalan

Bab ini mengandungi tujub bahagian. Bahagian pertama menerangkan sorotan
Kajian lepas mengenai  faklor —laktor penyumbang remaja  terlibat  dengan
penyalahgunaan  dadah  dalam  aspek  keluarga, scterusnva  bahagian  kedua
menerangkan faktor —fakilor remaja terlibat dengan penyalahgunaan dadah dalam
aspek rakan sebaya.  Bahagian ketiga pula akan membincangkan fakior remaja
terlibat dengan penyalahgunaan dadah dalam aspek persekitaran iaitu persekitaran
sekolah dan jiran. Bahagian keempat akan mengupas dengan lebih lanjut faktor diri
sendint yang mendorong remaja terlibat dengan penyalahgunaan dadah. Bahagian
selerusnya akan membincangkan dengan terperinei mengenai pendekatan teori dan
model yang dapat dijadikan panduan dan membantu pengkaji dalam menjalankan

kajian, Bahagian terakhir pula akan menerangkan kesimpulan bagi bab ini.
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